
ΑΚΑΔ.ΕΤΟΣ : 2023-24   ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 

Α/Α Τίτλος Θέματος 

ΤΥΠ

ΟΣ 

(Θ) 

Επιβλέπων/ουσα 

Καθηγητής/τρια  Επιτροπή   Φοιτητές ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΧΩΡΟΣ

1
Βιοδραστικά συστατικά και ευεργετικές ιδιότητες της 

ρίγανης
Θ Αντωνόπουλος Διονύσιος Χούχουλα, Μπατρίνου Καλατζίδης Χαράλαμπος

2

Αποκρυστάλλωση του μελιού με τη χρήση 

μικροκυμάτων και έλεγχος της επίδρασης αυτών στα 

φυσικοχημικά χαρακτηριστικά

Θ Αντωνόπουλος Διονύσιος Χούχουλα, Μπατρίνου

Ραπτης Σπυριδων

3
ΓΛΥΚΑΝΤΙΚΕΣ ΟΥΣΙΕΣ ΩΣ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΤΑ ΣΤΗ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ
Θ Αντωνόπουλος Διονύσιος ΤΑΓΙΑΝΤΑΣ-ΝΤΑΓΙΑΝΤΑ

4
Επίδραση του πορώδους στην ποιότητα των 

τροφίμων
Π Ασημομύτης Νικόλαος Κρίτση Ε.,  Μπρατάκος Σ. Γκίκα Σοφία Δευτέρα  27 Φεβρουαρίου 2024 10:00  Εργαστήριο Χημείας  Α

5
Μελέτη και ανάλυση της αγοράς καινοτόμων 

προϊόντων για την διαχείριση του σωματικού βάρους.
Θ Ζουμπουλάκης Παναγιώτης

Κανέλλου Αναστασία, Κοντελές 

Σπυρίδων
Ζορμπαλά Χρυσούλα

ΤΕΤΑΡΤΗ 28/2/2024

10:00
Εργαστήριο Ενόργανης 

Ανάλυσης Τροφίμων

6
ΕΝΤΕΡΙΚΟΣ ΜΙΚΡΟΒΙΟΚΟΣΜΟΣ: ΈΝΑΣ ΠΙΘΑΝΟΣ 

ΣΤΟΧΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ
Θ Ζουμπουλάκης Παναγιώτης

Τσιάκα Θάλεια, Κοντελές 

Σπυρίδων 
Αλεξανδρή Ελευθερία

Εργαστήριο Ενόργανης 

Ανάλυσης Τροφίμων

7 Πρωτεϊνικές δίαιτες και υγεία Κανέλλου Αναστασία Ελευθερίου, Μπατρίνου Λάμπρου Περσεφονη   ΔΕΥΤΕΡΑ 11/3/2024 10:30 Κ11.119

8 Διατροφή και διάθεση Κανέλλου Αναστασία Ελευθερίου, Χουχουλα Ντρίνια/  Παλτά  ΔΕΥΤΕΡΑ 11/3/2024 12:30 Κ11.119

9 Η συμβολη των φυσικών ροφημάτων στη διατροφή Κανέλλου Αναστασία Ελευθερίου, Στρατή Μαργέλης  ΔΕΥΤΕΡΑ 11/3/2024 13:00:00 PM Κ11.119

10
Κατανάλωση επεξεργασμών τροφίμων στην παιδική 

ηλικία
Κανέλλου Αναστασία 

Ελευθερίου, Χουχουλα
Μακροδημήτρη Κωνσταντίνα ΔΕΥΤΕΡΑ 11/3/2024 11:00 Κ11.119

11 Ανοσοποιητικό σύστημα και διατροφή Κανέλλου Αναστασία Ελευθερίου, Μπατρίνου
Νιζάμη Μαρίνα-Ελένη/ 

Χονδρορίζος Ρίζος - Ταξιάρχης
ΔΕΥΤΕΡΑ 11/3/2024 10:00 Κ11.119

12
Μελέτη Βιώσιμης Διαχείρισης Αποβλήτων Τροφίμων 

Εστιατορίου Πανεπιστημίου
Κανέλλου Αναστασία 

Στρατή, Μπατρίνου

Σταθόπουλος Γεώργιος / 

Λίλλης Αλέξανδρος
ΔΕΥΤΕΡΑ 11/3/2024 11:30 Κ11.119

13
Νανοεπικάλυψη για παράταση διατηρησιμότητας σε 

φρούτα
Κανέλλου Αναστασία Γώγου, Ξανθάκης Τριανταφυλλίδου 

Μαρία/Σταθοκώστα Πηνελόπη

ΔΕΥΤΕΡΑ 11/3/2024 12:00 Κ11.119

14
Τροφιμογενή παθογόνα: Διερεύνηση της χρήσης 

αντιμικροβιακών στην παραγωγή τροφίμων
Θ Κρίτση Ευτυχία

Μπρατάκος Σωτήρης, Νικόλαος 

Ασημομύτης
Κατσαμπίρη Στυλιανή Παρασκευή 08/03/2024 11:00

Εργαστήριο Οργανικής 

Χημείας

15

Εκχύλιση φαινολικών ενώσεων από παραπροϊόντα 

απόσταξης χαμομηλιού με χρήση μοντέλων 

πειραματικού σχεδιασμού και υγρής 

χρωματογραφίας-φασματομετρίας μάζας

Π Λάζου Ανδριάνα
Βασιλεία Σινάνογλου, Θάλεια 

Τσιάκα

Συμεωνίδης Αθανάσιος / Ρίπης 

Μιχαήλ
12/3/2024 14:00

Εργαστήριο 

Επεξεργασίας Τροφίμων

16

Ποιοτικά χαρακτηριστικά νεοφανών τροφίμων 

εμπλουτισμένων με λειτουργικά συστατικά για την 

μείωση του άγχους των καταναλωτών

Π Λάζου Ανδριάνα Τσιάκα Θάλεια, Γώγου Ελένη Τσομπανίδου Έρις Μαρίνα 5/2/2024 14:00
Εργαστήριο 

Επεξεργασίας Τροφίμων

17 Μικροφύκη-Διατροφή και βιομηχανικές εφαρμογές Θ Λέτσιου Σοφία Τάγκα Ζωή Δευτέρα, 4 Μάρτιος 2024 12:00

18
Προσδιορισμός ακρυλαμιδίου σε θερμικώς 

επεξεργασμένα τρόφιμα 
Μαραγκού Νίκη Δίλμα Πηνελόπη

Πίνακας Εξέτασης Εγκεκριμένων Πτυχιακών Εργασιών

ΣΧΟΛΗ:ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ                                              

ΤΜΗΜΑ:ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ



Α/Α Τίτλος Θέματος 

ΤΥΠ

ΟΣ 

(Θ) 

Επιβλέπων/ουσα 

Καθηγητής/τρια  Επιτροπή   Φοιτητές ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΧΩΡΟΣ

19 Βιολογική δραστικότητα του δενδρολίβανου Μάργαρη Δήμητρα 
Αν τωνόπουλος Διονύσης , Τριάντη 

Μυρτώ
Σάρκου Μαρία Παρασκευή  23/02/2024 10:00

Εργαστήριο Φρούτων -

Λαχανικών

20
Μελέτη διπλής-αλκοολικής και οξικής-ζύμωσης με 

βάση το χαρουπόμεο και το πετιμέζι
Π Μπατρίνου Ανθιμία Στρατή Ειρήνη, Κοντελές Σπυρίδων

Γκρόσιου 

Χριστίνα/Καραντζίκου 

Σταματίνα

Δευτέρα, 19 Φεβρουάριος 2024 14:00

Εργαστήριο 

Μικροβιολογίας 

Τροφίμων

21
Αλληλεπίδραση ανθρώπινου μικροβιώματος με 

τρόφιμα 
Π Μπατρίνου Ανθιμία Στρατή Ειρήνη, Κοντελές Σπυρίδων Αβράμη Χριστίνα Τρίτη, 20/2/2024 14:00

Εργαστήριο 

Μικροβιολογίας 

Τροφίμων

22
Ανάλυση πρωτεινών φυτικών σπόρων με 

ηλεκτροφόρηση
Π Μπατρίνου Ανθιμία Στρατή Ειρήνη, Κοντελές Σπυρίδων ΜΙΧΑΗΛ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

ΤΕΤΑΡΤΗ 28/2/2024

14:00

Εργαστήριο 

Μικροβιολογίας 

Τροφίμων

23
Μελέτη διπλής–αλκοολικής και οξικής–ζύμωσης με 

βάση το χαρουπόμελο και το πετιμέζι 
Π Μπατρίνου Ανθιμία Στρατή Ειρήνη, Κοντελές Σπυρίδων

ΚΑΡΑΤΖΙΚΟΥ 

ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ/ΧΡΙΣΤΙΝΑ 

ΓΚΡΟΣΙΟΥ ΔΕΥΤΕΡΑ 19/2/2024
14:00

Εργαστήριο 

Μικροβιολογίας 

Τροφίμων

24

Νιτρικά και νιτρώδη άλατα στην επεξεργασία 

κρέατος. Τρόπος δράσης και δυνατότητα 

αντικαταστασής τους.

Θ Μπρατάκος Σωτήρης
Παπαδοπούλου 'Ολγα, Κρίτση 

Ευτυχία
Πουλόπουλος Λάμπρος ΔΕΥΤΕΡΑ 4/3/2024 11:00 Εργαστήριο Κρέατος

25
Συνθετικό κρέας: Εφαρμογές και Μελλοντικές 

προοπτικές.
Θ Μπρατάκος Σωτήρης Κρίτση Ευτυχία, Τσιάκα Θάλεια Γεωργίου Μαρία ΤΡΙΤΗ 5/3/2024 11:00 12:00

26
Συνθετικό κρέας: Εφαρμογές και Μελλοντικές 

Προοπτικές
Θ Μπρατάκος Σωτήριος Κρίτση Ευτυχία, Τσιάκα Θάλεια Γεωργίου Μαρία 

27

Νιτρικά και νιτρώδη άλατα στην επεξεργασία 

κρέατος. Τρόπος δράσης και δυνατότητα 

αντικατάστασής τους

Μπρατάκος Σωτήριος Πουλόπουλος Λάμπρος

28 Συσκευασία και διάρκεια ζωής ιχθύων Θ Παπαδάκης Σπυρίδων
Λουγκοβόης Βλαδίμηρος, Κυρανά 

Βασιλική, 
Γλύνης ΛουΪτζι Παρασκευή 8/3/24 13:00 Διαδικτυακά

29
Μελέτη των ποιοτικών χαρακτηριστικών ελαιολάδου 

εμπλουτισμένου με αιθέριο έλαιο ματζουράνας
Π

Ρέβελου Παναγιώτα-

Κυριακή

Στρατή Ειρήνη, Μπατρίνου 

Ανθιμία

Αθανασίου Καλλιόπη / 

Γεωργοπούλου Μαρία 

Περιστέρα

Παρασκευή 8/3/24 15:00 Διαδικτυακά

30

Επίδραση της προσθήκης αποξηραμένου βασιλικού 

επί των ρεολογικών ιδιοτήτων ζυμαριών άλευρου 

σίτου

Π
Ρέβελου Παναγιώτα-

Κυριακή
Λαζου Ανδριάνα,  Τριάντη Μυρτώ Πετρίδου Γεωργία Ειρηνη Παρασκευή 8/3/24 14:00 Διαδικτυακά

31

Εκχύλιση φαινολικών ενώσεων από παραπροϊόντα 

του αρωματικού φυτού Salvia rosmarinus 

(δεντρολίβανου) με χρήση μοντέλων πειραματικού 

σχεδιασμού και υγρής χρωματογραφίας-

φασματομετρίας μάζας

Π Στρατή Ειρήνη Αικατερίνη Κανιούρα

32
Λειτουργικά συστατικά τροφίμων : Εφαρμογές σε 

προϊόντα ελληνικής διατροφής
Θ Στρατή Ειρήνη Κανέλλου Α.-Μπατρίνου Α. Μπουροπούλου Γεωργία Τρίτη 27/02/2024 11:30 Διαδικτυακά

33 Οι ξυλανάσες και η εφαρμογή τους στην αρτοποιία Θ Τριάντη Μυρτώ
Χούχουλα Δήμητρα, Μάργαρη 

Δήμητρα
Μπολιουδάκη Βασιλική Παρασκευή, 3 Μάιος 2024 10:00



Α/Α Τίτλος Θέματος 

ΤΥΠ

ΟΣ 

(Θ) 

Επιβλέπων/ουσα 

Καθηγητής/τρια  Επιτροπή   Φοιτητές ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΧΩΡΟΣ

34
Προσδιορισμός ιδιοτήτων ζυμαριών από αλεύρι σίτου 

ενισχυμένου με αρωματικά φυτά
Π Τριάντη Μυρτώ Σαρρή Αλίκη 23/02/24 11:00

35
Υγιεινή και ασφάλεια κατά την Παρασκευή και 

διάθεση παγωτού
Π Τσάκαλη Ευσταθία

Κοντελές Σπυρίδων, Μπατρίνου 

Ανθιμία-Αικατερίνη
Ευθυμίου Χαράλαμπος Πέμπτη, 7 Μάρτιος 2024 11:00 ms-teams

36 Μελέτη αποκορύφωσης του γάλακτος Π Τσάκαλη Ευσταθία Αντωνόπουλος Δ., Μάργαρη Δ. 
Κωστοπούλου Θεοδώρα-

Μαρία / Κουφαλιώτη Ζωή
7/3/2024 13:00 ms-teams

37
Σύνδεση της αλλοιογόνου μικροχλωρίδας του κρέατος 

με το περιβάλλον επεξεργασίας του
Τσάκαλη Ευσταθία

Παπαδοπούλου 'Ολγα, Κοντελές 

Σπυρίδων

Λεχουρίτη Αντωνία / Μηλίκα 

Μερσίνη
Πέμπτη, 7 Μάρτιος 2024 10:00 ms-teams

38
Μελέτη περίπτωσης επισήμανσης υποκατάστατων 

ζωικών προϊόντων
Τσάκαλη Ευσταθία Κανέλλου Α., Μάργαρη Δ. Ευσταθίου Ναταλία 7/3/2024 14:00 ms-teams

39 Κρυοσκοπική ανιχνευση νοθείας στο γάλα Τσάκαλη Ευσταθία Αντωνόπουλος Δ., Τριάντη Μ. Παυλάκη Σοφία 7/3/2024 12:00 ms-teams

40

Εντοπισμός νοθείας στα αλκοολούχα ποτά με χρήση

υγρής χρωματογραφίαςφασματομετρίας μάζας και

μεταβολομικής.

Θ Τσιάκα Θάλεια
Ειρήνη Στρατή, Σωτήρης 

Μπρατάκος
Βλαχούλης Κωνσταντίνος 3/11/2024 12:00

Εργαστήριο Οργανικής 

Χημείας

41
Λειτουργικά τρόφιμα, κυκλική οικονομία και 

βιωσιμότητα
Θ Τσιάκα Θάλεια

Ευτυχία Κρίτση, Επαμεινώνδας 

Ξανθάκης
Καψαλά Δέσποινα 3/12/2024 12:00

Εργαστήριο Οργανικής 

Χημείας

42

Απομόνωση γαλακτοματοποιητών από απόβλητα της 

βιομηχανίας τροφίμων με πιθανές χρήσεις στη 

μαγειρική τέχνη

Θ Τσιάκα Θάλεια
Ανδριάνα Λάζου, Επαμεινώνδας 

Ξανθάκης

Χαρίκλεια-Μυρτώ 

Τριανταφυλλοπούλου
14/3/2024 13:00

Εργαστήριο Οργανικής 

Χημείας

43

Εκχύλιση φαινολικών ενώσεων από παραπροϊόντα 

βασιλικού με χρήση μοντέλων πειραματικού 

σχεδιασμού και υγρής χρωματογραφίας-

φασματομετρίας μάζας

Π Τσιάκα Θάλεια
Βασιλεία Σινάνογλου, Ευτυχία 

Κρίτση

Κολέτσου Γαρυφαλλιά / 

Θεοφιλάτος Σπυρίδων
3/12/2024 13:00:00 PM

Εργαστήριο Οργανικής 

Χημείας

44 Επίδραση της διατροφής στο οξειδωτικό στρες Χούχουλα Δήμητρα

Ζέκιαϊ Αρμελίντα/Ζωγράφος 

Μάριος/Μιχαλόπουλος 

Μιχαήλ

45 Αλλεργιογόνα συστατικά στα τρόφιμα Χούχουλα Δήμητρα
Αθηναίου Αγγελική / Σουρτζή 

Αγγελική

46
Ανίχνευση νοθείας στα τρόφιμα με χρήση μοριακών 

μεθόδων
Π Χούχουλα Δήμητρα 

Διονύσιος Αντωνόπουλος, 

Κανέλλου Αναστασία
Τσόλης Φίλιππος-Ηλίας Δευτέρα, 12 Φεβρουάριος 2024

47

Αποκρυστάλλωση του μελιού με τη χρήση 

μικροκυμάτων και έλεγχος της επίδρασης αυτών στα 

φυσικοχημικά χαρακτηριστικά

Θ Χούχουλα Δήμητρα Ράπτης Σπυρίδων



Α/Α Τίτλος Θέματος 

ΤΥΠ

ΟΣ 

(Θ) 
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