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Έκθεση Erasmus κλασσικής κινητικότητας προσωπικού για 
διδασκαλία  

Erasmus staff mobility Report 

Krakow University of Economics - KUE, Poland 

International week Erasmus, 26-30 May 2025 
 

Συμμετοχή στη διεθνή εβδομάδα  
Στο πλαίσιο της διεθνούς εβδομάδας  Erasmus που διοργάνωσε το -συνεργαζόμενο με το 
τμήμα επιστήμης κ τεχνολογίας τροφίμων ΠαΔΑ- ίδρυμα Krakow University of Economics, 
μου δόθηκε η ευκαιρία να παρουσιάσω στους συμμετέχοντες συναδέλφους από 
διαφορετικές χώρες, το ΠαΔΑ και να ενημερώσω για την οργάνωση και τις δραστηριότητες 
του τμήματος επιστήμης και τεχνολογίας τροφίμων καθώς και της Σχολής Επιστημών 
Τροφίμων. 

 

 
Εικόνα 1: το  μέλος ΔΕΠ, Α. Κανέλλου, συμμετείχε στη διεθνή εβδομάδα και στις εκπαιδευτικές 
δραστηριότητες του συνεργαζόμενου πανεπιστημίου Krakow University of Economics στην Πολωνία, 26-30 
Μαϊου 2025 

Προέκυψε ενδιαφέρον και έγιναν οι πρώτες συζητήσεις για μελλοντική συνεργασία 
Erasmus  και επαφές με παρόντες συναδέλφους. 
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Εκπαιδευτική διαδικασία 
Παρέδωσα διαλέξεις συνολικά 8 ωρών με 
θέματα διατροφής και τροφίμων, σε φοιτητές 
του τμήματος «Food Quality». Πιο συγκεκριμένα 
πραγματοποιήθηκε διδασκαλία στο πλαίσιο του 
μαθήματος Food quality engineering. Οι τίτλοι 
των παραδόσεων μου ήταν: 

• ημέρα 1: 26 May, Sustainable Diet 3h  

• ημέρα 2: 29 May, Current topics in 
Nutrition 3h 

• ημέρα 3: 30 May, New food product 
development 2h 

 

Συμπερασματικά: 
Θεωρώ πολύ εποικοδομητικές τέτοιου είδους 
μετακινήσεις. Οι διαπροσωπικές επαφές (έναντι 
της ψηφιακής επικοινωνίας) διευκολύνουν και 
προσθέτουν νέες προοπτικές συνεργασίας κ 
μεθόδων διδασκαλίας. Τα παραπάνω 
επικοινωνήθηκαν στο γραφείο Erasmus ΠΑΔΑ, 
θα ενημερωθεί η συνέλευση κ η επιτροπή 
Erasmus του τμήματος. Επίσης θα αναρτηθεί η 
έκθεση στην ιστοσελίδα του τμήματος για διάχυση της πληροφορίας, καθώς και στα 
κοινωνικά δίκτυα (linkedin) του τμήματος επιστήμης και τεχνολογίας τροφίμων 
Παρατήρησα ότι η ηλεκτρονική υποστήριξη που παρείχαν οι διοργανωτές, διευκόλυνε την 
οργάνωση και συμμετοχή των ενδιαφερομένων, συνεπώς τα προτείνω ως καλές πρακτικές, 
όπως: 
https://www.facebook.com/groups/674379322748100/ έγινα ακόλουθος 
https://forms.office.com/e/N1AUBAYbsF συμπλήρωσα φόρμα συμμετοχής  
Επίσης η ενημέρωση για τις εκδηλώσεις και τις δράσεις, στο ηλεκτρονικό newletter 
https://uek.krakow.pl/en/articles/events/international-week-at-kue-celebrating-a-century-
of-excellence-and-shaping-the-
future?utm_campaign=KUE%27s+International+Newsletter+%7C+May+2025&utm_medium
=email&utm_source=newsletter 
του γραφείου διεθνοποίησης/εξωστρέφιας του KUE ενίσχυσε τη διάχυση της 
πληροφόρησης  
 
Στη διάθεσή σας 
Νατάσσα Κανέλλου 
Ακαδημαϊκή συντονίστρια Erasmus  
Σχολή Επιστημών Τροφίμων – ΠαΔΑ 
akanellou@uniwa.gr 

Εικόνα 2 το  μέλος ΔΕΠ, Α. Κανέλλου, συμμετείχε και 
στις εκπαιδευτικές δραστηριότητες 
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