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Α/Α Τίτλος Θέματος 
ΤΥΠΟΣ 

(Θ)/(Π)

Επιβλέπων 

Καθηγητής  

ΑΡΙΘΜΟΣ 

ΦΟΙΤΗΤΩΝ
Επιτροπή   Φοιτητές 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΕΞΕΤΑΣΗΣ 
ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΩΡΑ ΕΞΕΤΑΣΗΣ

1 Ανάπτυξη και εφαρμογήβρώσιμων επικαλύψεων σε φράουλες Π ΓΩΓΟΥ ΕΛΕΝΗ 2
Ξανθάκης Επαμεινώνδας, 

Παράσχος Χριστοδούλου

Βασιλακούδη Γεωργία, 

Γρατσία Μαρία
18/07/2025

Εργαστηριο 

Φρούτων και 

Λαχανικών

3

Αξιοποίηση βιοδραστικών συστατικών από αρωματικά και φαρμακευτικά 

φυτά στο σχεδιασμό και την ανάπτυξη συμπληρωμάτων διατροφής και 

προϊόντων φροντίδας δέρματος

Θ ΓΩΓΟΥ ΕΛΕΝΗ 1
Θάλεια Τσιάκα, Ειρήνη 

Στρατή
Γκανά Ελένη 18/07/2025

4
Κινητική μελέτη ελέγχου διατηρησιμότητας chips πατάτας συσκευασμένα σε 

βρώσιμη συσκευασία
Π ΓΩΓΟΥ ΕΛΕΝΗ 2

Ξανθάκης Επαμεινώνδας, 

Τριάντη Μυρτώ
Δήμα Έλλη, Τούντα Κανέλλα 18/07/2025

6
Καταγραφή θερμοκρασιακών συνθηκών αποθήκευσης τροφίμων σε οικιακά 

ψυγεία
Π ΓΩΓΟΥ ΕΛΕΝΗ 1

Σπύρος Κοντελές, Έφη 

Τσάκαλη

Παπαχαραλάμπους 

Δέσποινα
18/07/2025

7
Ο ρόλος της επισήμανσης ημερομηνίας  ανάλωσης τροφίμων στη σπατάλη 

τροφίμων
Θ ΓΩΓΟΥ ΕΛΕΝΗ 1

Σπύρος Κοντελές, Ειρήνη 

Στρατή
Τσανάι Εριάντα 18/07/2025

10
Η διατροφική αξία των φυτικών υποκατάστατων κρεάτων (και πως τα 

αντιλαμβάνονται οι καταναλωτές)
Θ

ΚΑΝΕΛΛΟΥ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
1 Μπρατάκος, Ξανθάκης Αλεξοπούλου Αργυρώ 7 Ιουλίου κ11.119 15,00

11
Ευεργετικές ιδιότητες  του πράσινου τσαγιού, στην  ευεξία και ελαστικότητα 

του σώματος (στο παράδειγμα του Pilates)
Θ

ΚΑΝΕΛΛΟΥ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
1 Στρατή, Τσιάκα Αντιπάτη Χριστίνα 18 Ιουλίου 10,00

12 Διατροφική Αξιολόγηση δημοφιλών διαιτών στον χώρο του  modelling Θ
ΚΑΝΕΛΛΟΥ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
1 Χουχουλα, Μπατρίνου Ιωσηφίδη Ελένη 10 Ιουλίου 11,00

15
Διατροφή Αθλητή σε Επίπεδο Πρωταθλητισμού και Εβδομαδιαίες 

Διατροφικές Ανάγκες
Θ

ΚΑΝΕΛΛΟΥ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
2 Μπρατάκος, Μπατρίνου Ασημομύτης Μ, Παππάς Ι 10 Ιουλίου 11,00

19
Πρακτικές οδηγίες για σύνταξη διατροφική επισήμανσης - μελέτη 

περίπτωσης
Θ

ΚΑΝΕΛΛΟΥ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
Τσάκαλη, Μάργαρη

Νάνι Σαμπίνα
7 Ιουλίου 14,00

22
ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΩΝ ΑΦΥΔΑΤΩΜΕΝΩΝ 

ΣΚΟΝΕΩΝ ΑΠΟ ΥΠΟΛΕΙΜΜΑΤΑ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ
Π ΛΑΖΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 1

Ξανθάκης Επαμεινώνδας, 

Τσιάκα Θάλεια
ΣΑΜΑΡΑ ΕΛΕΝΗ 7/10/2025 Κ11029 14:00

25 Μικροβιολογική ποιότητα και ασφάλεια υποκατάστατων αλλαντικών διατηρημένα 

υπό ψύξη

Π ΛΥΤΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1 ΜΠΑΤΡΙΝΟΥ/ΜΠΡΑΤΑΚΟΣ
 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΣΤΕΛΛΑ 

(21684077)
11 Ιουλίου

Εργαστήριο 

Τεχνολογίας Κρέατος
10:00 ΑΜ

26
Προσδιορισμός μυκοτοξινών σε υποκατάστατα προϊοντων κρέατος και εκτίμηση της 

μικροβιολογικής τους ποιότητας
Π ΛΥΤΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1 ΜΠΑΤΡΙΝΟΥ/ΜΠΡΑΤΑΚΟΣ

 ΚΛΕΜΠΕΤΣΑΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

(20684042)
11 Ιουλίου

Εργαστήριο 

Τεχνολογίας Κρέατος
10:30

27
Εκτίμηση της ποιότητας και της ασφάλειας υποκατάστατων κρέατος διατηρημένων 

σε συνθήκες κατάψυξης και έρευνα σχετική με τις προτιμήσεις των  καταναλωτών – 
Π ΛΥΤΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1 ή 2 ΚΡΙΤΣΗ/ΜΠΡΑΤΑΚΟΣ

ΧΡΗΣΤΟΣ ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΣ 

(20684029), ΜΑΡΙΑ-

ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ ΓΚΑΛΙΜΑΝΑ 

(20684017)

11 Ιουλίου
Εργαστήριο 

Τεχνολογίας Κρέατος
11:00 ΑΜ

49 ΠΟΠ τυριά της Ιταλίας Θ ΤΣΑΚΑΛΗ ΕΥΣΤΑΘΙΑ 1 ΚΑΝΕΛΛΟΥ, ΜΑΡΓΑΡΗ Μποφίλιου 7/7/2025 17:00

60 Ανίχνευση Νοθείας ελαιολάδου με φασματοσκοπικες μεθόδους Θ
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 

ΠΑΡΑΣΧΟΣ
1

Ευτυχία Κριτση, Ειρηνη 

Στρατή 

Ανδριώτη Στεφανία - 

Νικολέττα
7/8/2025 Κ11-123

63
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΕΙΡΑΣ ΤΡΟΦΙΜΑΤΩΝ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΟ ΠΡΑΣΙΝΟ ΤΣΑΪ ΚΑΙ 

ΕΝΙΣΧΥΜΕΝΕΣ ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΕΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ
Π

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 

ΠΑΡΑΣΧΟΣ
2

Βασιλεία Σινάνογλου, Ευτυχία 

Κρίτση

Καργιού Κωνσταντίνα, 

Ντούρου Σπυριδούλα
16/7/2025 Κ11-123

64
ΧΡΗΣΗ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΜΕ ΣΚΟΠΟ ΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ "IN HOUSE" 

ΒΑΣΗΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΡΟΦΙΜΏΝ
Π

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ 

ΠΑΡΑΣΧΟΣ
1

Βασιλεία Σινάνογλου, Ευτυχία 

Κρίτση
Χρήστος Παντελίδης 16/7/2025 Κ11-123

65
Συγκριτική μελέτη πυρήνων φρούτων με υπέρυθρη φασματοσκοπία/Comparative 

study of fruit kernels by mid-infrared spectroscopy
Π ΣΙΝΑΝΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ

1
Θάλεια Τσιάκα Ευτυχία Κρίτση Σπυράκου Χριστίνα 7/10/2025 Κ11-006

66
Συγκριτική μελέτη αντιοξειδωτικής και αντιριζικής δράσης οπωροκηπευτικών 

θερμοκηπιακής καλλιέργειας/Comparative study of antioxidant and antiradical 

activity of greenhouse-grown vegetables

Π ΣΙΝΑΝΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ

1

Ευτυχία Κρίτση Χριστοδούλου 

Παράσχος
Κυριάκη Σάρρα 15/7/2025 Κ11-006

67

Μελέτη αντιοξειδωτικής- αντιριζικής δράσης ποικιλιών μελιτζάνας με χρήση 

αναλυτικών τεχνικών/Study of antioxidant and antiradical activity of eggplant 

varieties using analytical techniques Π

ΣΙΝΑΝΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ

1

Θάλεια Τσιάκα, 

Χριστοδούλου Παράσχος

Δαμοράκη Γεωργία 15/7/2025 Κ11-006

69
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΝΕΟΥ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΥ ΤΡΟΦΙΜΟΥ ΓΙΑ ΕΙΔΙΚΕΣ 

ΟΜΑΔΕΣ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ Π
ΕΥΤΥΧΙΑ ΚΡΙΤΣΗ

2

Σωτήρης Μπρατάκος, 

Παράσχος Χριστοδούλου

Κανούτος Απόστολος, Ναντι 

Τσιμπουϊκε Πωλ
16/07/2025 Κ11-123

70 Ποιοτικά χαρακτηριστικά παραδοσιακών ζυμωμένων προϊόντων της 

Βορείου Ελλάδος (λαγγίτες) με προσθήκη φυτικών πρωτεϊνών  Π

ΛΑΖΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ

2

ΚΟΝΤΕΛΕΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ, 

ΞΑΝΘΑΚΗΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ

ΓΚΙΚΑΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ, 

ΜΠΡΑΚΟΥΜΑΤΣΟΥ 

ΔΗΜΗΤΡΑ ΜΑΡΚΕΛΛΑ

7/10/2025 Κ11029 13:00

71
Listeria monocytogenes στα τρόφιμα: πρόσφατα δεδομένα στην Ε.Ε. Θ

ΜΠΑΤΡΙΝΟΥ 

ΑΝΘΙΜΙΑ 1
ΚΟΝΤΕΛΕΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ-

ΣΤΡΑΤΗ ΕΙΡΗΝΗ
ΚΑΚΑΝΕ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 7/2/2025 Κ11.010 13:00

72
Κλασικές και Σύγχρονες Μέθοδοι προσδιορισμού της Οσμής ως Κριτήριο 

φρεσκότητας στα Ιχθυηρά Θ

ΜΠΡΑΤΑΚΟΣ 

ΣΩΤΗΡΙΟΣ 1

ΛΥΤΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ, 

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΠΑΡΑΣΧΟΣ
ΞΗΡΟΚΩΣΤΑ ΝΕΦΕΛΗ 7/10/2025 Κ11.020

73

Προσδιορισμός φλαβονοειδών, αλκαλοειδών και καροτενοειδών σε 

είδη της οικογένειας Piper και Capsicum με χρήση 

φασματοφωτομετρικών τεχνικών Π
ΘΑΛΕΙΑ ΤΣΙΑΚΑ

2

ΒΑΣΙΛΕΙΑ ΣΙΝΑΝΟΓΛΟΥ, 

ΕΙΡΗΝΗ ΣΤΡΑΤΗ

Χατζηγεωργή Βασιλεία, 

Λεμονή Ευτυχία
16/7/2025 Κ11-006 11:30

74 Παραπροϊόντα παραγωγής οίνου και χρήση τους στη βιομηχανία 

τροφίμων Θ

ΘΑΛΕΙΑ ΤΣΙΑΚΑ

1

ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ ΞΑΝΘΑΚΗΣ, 

ΠΑΡΑΣΧΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ

Σκουρλή Σοφία 7/9/2025 Κ11-006 12:00

75
Μέθοδοι προσδιορισμού βαρέων μετάλλων στα τρόφιμα Θ

ΘΑΛΕΙΑ ΤΣΙΑΚΑ
1

ΕΥΤΥΧΙΑ ΚΡΙΤΣΗ, ΣΩΤΗΡΗΣ 

ΜΠΡΑΤΑΚΟΣ
Σπανού Αναστασία 7/9/2025 12:30

ΒΑΣΕΙΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ - FOOD DATABASES
ΜΠΑΡΤΖΗΣ 

1 ΖΟΥΜΠΟΥΛΑΚΗΣ
ΜΟΥΤΑΦΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 14/7/2025 15:00

Πίνακας Εγκεκριμένων Πτυχιακών Εργασιών

ΣΧΟΛΗ:ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΤΡΟΦΙΜΩΝ                                              

ΤΜΗΜΑ:ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ


